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Jriery lebely (reha] siabseqy dgerd
pieapydabrel

Alapvetés: egy jol osszedllitott étrend mellett a
kutyaknak és cicaknak nincs feltétlenul szuksé-
guk kiegészitokre.

De az élet nem steril laborkorulmeények kozt zajlik.

Vannak fajtajellegd hajlamok (pl. diszplazia, patella
ficam, légzési nehézségek), allergiak, betegsegek,
IdOs kor, stressz — és ilyenkor jol jon egy kis extra
tamogatas.

Az is fontos, hogy nem mindegy, mivel tamoga-
tunk. A természetes kiegészitok nem csak trendik
— jobban hasznosulnak, és kevesebb mellékha-
tassal terhelik a szervezetet, mint a szintetikus
tarsaik.

A cél nem az, hogy ,mindenbdl kapjon valamit” —
hanem az, hogy célzottan, tudatosan épitsuk be
oket.

Nalam altalaban ez igy néz ki egy kura soran:

2 por + 1 olaj.

“Nnnek nagyon egyszerU oka van: a porok jobban
hasznosulnak olajos kézegben - igy egyutt dol-
goznak a legjobban a szervezet tamogatasaért.
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Tipp: a legtdbb por fagyaszthaté! Nyugodtan
készithetsz elore nagyobb adagot, akar 3 honapra
— a hatdanyag-tartalom a 4. honaptdl I1s csak
minimalisan csokken.

Ty Loyirsey [neqililiy
pineel)]

-zt a kisokost azért hoztuk létre, hogy kozelebbrol
iIs megismerhesd az allandé kinalatunkat, és
mMagabiztosabban valaszthass, ha szukség van

Kiegeszitore.
Adagolasi kérdésed van? Kérdezz batran a bolt-

ban — vagy csatlakozz Facebook-csoportunkhoz:

BARF _— MANCS BARF BOLT - TERMESZETES
CTREND, NYERSETETES

Ott megtalalod a letolthetd adagolasi tablazatot is:
csak a sulyt kell beirnod, és maris latod, mibadl

mennyit adj.

KOszonjuk, hogy termeéeszetes Uton Is gondoskodsz
kedvenced egéeszsegerol.

Mi itt vagyunk, ha kérdésed van.

A Mancs BARF bolt csapata

0¢


https://www.facebook.com/groups/2248363848743516/
https://www.facebook.com/groups/2248363848743516/

A kisokosban minden termeéknél megtalalod az

alabbl Ikonokat, hogy gyorsan atlasd, mire
hasznalhatd az adott étrend kiegészito.

—gy termeék tobb kategoriaba is tartozhat!

amogatja a szervezet vedekezokepesseget, csok-
kentl a gyulladasos, allergias reakciokat, erdsiti a
regeneracios folyamatokat.

7

zUletl fajdalmak, gyulladasok, mozgasszervi prob-

emak megeldzésére vagy kiegeszito kezelésere.

Seqgiti a szornovekedést, regeneralja a bort, csok-
kentl a viszketést, vedlés iddszakaban is ajanlott.

Tamogatja az emeésztést, javitja a felszivodast, erd-
siti a bélflorat, probiotikus/prebiotikus hatassal bir.

Segitl a maj és mas meéregtelenitd szervek mun-
kajat, tamogat gyogyszerszedés vagy fertdzés
utani regeneracio soran.

Tamogatja a sziv és a keringési rendszer mukodeé-

set, omega zsirsavakkal, antioxidansokkal, taurin-
Nnal. §7
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Termeészetes forrasbol potolja a fontos mikrotapa-

nyagokat (pl. vas, jod, kalcium, B-vitaminok), kulo-

nosen BARF vagy fott étrendnél hasznos.

Seqgit a |égzoszervi problémakban: nyitja a léeguta-
kat, tisztitja az orrjaratokat, tamogatja a rovid orru
fajtak legzeéset.

Segit a fogkd megeldzésében vagy eltavolitasaban,

Jjavitja a szajhigiéniat, frissiti a leheletet.

(_FP

Segitl a hormonhaztartas egyensulyat: alvemhes-

seg megeldzésében, tuzelési idoszakban, tenyész-
kutyaknal hasznos.

Tartalmaz olyan osszetevdket (pl. lutein, omega-3,
C-vitamin), amelyek tamogatjak a szem egész-
seget.

M

Fokozza a kognitiv funkcidkat, segithet 1d6so6dd
kutyak és cicak mentalis frissességének megorze-

sében.

ol

Termeészetes alapu, kulsd-belsd parazitak (pl. bol-
hak, béltérgek) elleni hatassal bird Osszetevoket Is
tartalmaz.

0/
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¥ Cicaknak is
Olyan kiegészitd, ami nemcsak kutyaknak, de

cicak-nak is biztonsagosan adhato.




e ‘ Immunerosités | Bor és szorzet [zUlettamogatds
‘ M Komplex tamogatdas allergias ked-
'-trﬁh 1 venceknek
| P
“'\

¥) Az allergia nem egyszerd. A szervezet
tulreagal olyan anyagokra, amik mas kutyaknak,
cicaknak meg se kottyannak. A hisztamin terme-
lés beindul, a viszketés, bdrtunetek vagy léguti
panaszok pedig megkeseritik a mindennapokat.
Az Alergy nem varazslat, nem hype — egy allat-
orvos almodta meg, hogy végre legyen egy olyan
Kiegészitd, ami valoban segithet. Ez egy tudatosan

megkomponalt keverék, immunerdsitok, gyulla-
dascsokentok, antioxidansok vannak benne, amik

segitenek szabalyozni a hisztamin termelést. Ez 3
kombinacido nem az allergén “kiiktatasara” szolgal,
hanem arra, hogy a szervezet ne reagaljon tul -
vagyis enyhitse a tuneteket és stabilizalja az im-

munvalaszt.
~z eqgy komplex készitmeény - vagyis nem Kkell

mellé semmi mas, ha épp ezzel kdralod kedven-

cedet. Se olaj, se mas por. Ez igy, 6nmagaban Is
teljes ertéekau.

/ I Figyelem! \

Mivel az Alergy tobbféle hatdanyagot és olagjat Is
tartalmaz, ne kombinald mas kiegészitdkkel a kura

kalatt. /
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‘ Immunerosités c Sziv- és errendszer Fogapolas

@ Vitominok és dsvdnyianyagok #2 Agymdikédés

Zold szupereré6 az immunrendszer-
nek

A spirulina nem egy fancy Uj divatpor — hanem
egy mMmikroalga, ami édesvizi tavakban és allo-
vizekben nd, és mar évszazadok ota hasznaljak a

termeészetgyogyaszatban. Bar eldszor emberi su-
perfoodként robbant be, mara idés, érzékeny
vagy beteg kutyak étrendjében is igazi kincs
lett. Tele van antioxidansokkal (E-, C-vita-min),
amelyek csokkentik a gyulladast, sejtszinten
védenek. Segit az idés kutyak kognitiv tamo-
gatasaban, fagjdalmak csokkentésében. Immune-

résitd hatasa miatt ajanlott allergias, daganatos,

szivbeteg allatoknak is. Segit lekUzdeni a rossz
leheletet is.

/ I Figyelem! \

Magas a réztartalma, ezért majproblémas ked-
vencnél tilos adni! Tuladagolas veszélyes: mive
nagyon koncentralt, tulzott adagolasa megterhel-heti
Ka mMajat, hanyast, hasmeneést, levertséget okozhat. /

‘ Immunerdésités & Sziv- és errendszer ¢ ¢ [ Qtas

4 Vitaminok és asvanyianyagok IzUlettdmogatds

= C-vitamin bomba, ami toéobb, mint
» | immunerésités

A csipkebogydé nem csak 6szi kirandulasok emléke

— hanem egy igazi vitaminbomba, amit mar évsza-
/1



zadok ota hasz-nalnak a népi gyogyaszatban. Magas
A-, B5-, C-, E-vitamin tartalmanak koszonhetden
komplex antioxidans és gyulladascsokkenté ha-
tassal bir. C-vitaminban gazdag, ami tamogatja az
Immunrendszert, segiti mas tapanyagok (pl.
kollagén, MSM, vas) felszivodasat. Galaktolipid tar-
talma csokkenti az izuleti gyulladast, fajdalmat.
Lutein tartalma miatt segiti a latas megdrzését.
Magnéziumban gazdag, ezért jo6tékony hatassal
van a sziv- és érrendszerre. Eros antioxidans, ami
segit semlegesiteni a szabadgyokoket, kulondsen

varosl, szmogos kornyezetben. Egész evben kura-
szerlen ajanlott minden korosztaly szamara.

/ ! Figyelem! \

A kutyak tudnak C-vitamint szintetizalni, de stressz,
szmog, toxinterhelés idején a szukség-letuk megné.

Jo kombinalhato MSM-mel, kolla-génnel,
\zé dkagyloval és marhavér porral. /
‘ Immunerésités [\ Bérésszérzet % Ldtds Emésztés
< Vitaminok és asvanyianyagok [zGlettdmogatds

Méregtelenités

Omega 7 és 190 bioaktiv anyag egy

kanalban
A homoktovis nemcsak jol néz ki a kertekben -

hanem egy iIgazi szupergyumolcs, ami kozel 190
bioaktiv osszetevot tartalmaz. Nemcsak embe-
reknek, hanem kutyaknak is értékes természetes
tamogatast nyuajt. Tartalmaz A-, Bl-, B2-, B6-, C-

vitamin - ez antioxiddns védelemet, immun-

erositést, anyagcsere tamogatast jelent.
17



Omega 7 zsirsavban gazdag, ami egy ritka és
értékes zsirsav, ami a nyalkahartyak, szemek és
bor egészségehez nélkuloz-hetetlen. Erés immun-
modulalé hatasa van, gyomorvedo, gyomorfekély,
nyalkahartya irritacio esetén kulondsen ajanlott,
tamogatja a maj, vese és epe mukodését. Joté-
kony a sziv- és érrendszerre a komplex vitamin-
tartalma réeveén.

/ | Tudtad? \

A homoktovis termeészetes, de nagyon koncentralt —
ne adagold tul, kis mennyiségben is hatékony. Ome-
ga 7 ritkan fordul eld mas novényekben — ezért ez a
Qoor egyedulallo a kisokosban is. /

‘ Immunerésités Emeésztes Méregtelenités

@s Parazita ellenes

—— J A fold ajandéka, amit labor sem tud
gy | 27 potolni

A huminsav eqgy 0si, természetes osszetevd, ami
lebomlott névényi eredetl anyagokbdl jott |étre,
és bizonyos talajokban talalhatdo meg nagy kon-

centracioban. Erdekesség: laborban nem lehet
eldéallitani - csak a természet képes ra! Segiti az
emésztést, tamogatja a bélflorat. Toxinmegkoto
tulajdonsaganak koszonhetéen segit allergias
tunetek enyhitésében. Természetes immun-
erosito, gombaellenes és gyulladascsokkentd ha-
tasu. Sebgyogyité hatasat mar a 15. szazadi Kina-
ban is hasznaltak. Természetes antiparazita hata-

sU — segit belsd korokozok elleni kuzdelemben. g



/ ! Fontos figyelmeztetés? \
Pajzsmirigyprobléma esetén TILOS allatorvosi kon-
zultacio nélkul adni! A huminsav befolyasolhatja a
j0d hasznosulasat. Ne hasznald egyutt mas eros toxin-
megkotdkkel (pl. aktiv szén), mert csokkenhet a felszi-

Q/édés. /

Tipp:
Ha allergias kutyadnal hasznalod, ne kombinald mas
nisztamin-csokkentd kiegészitovel - a tul sok

beavatkozas visszauthet.

‘ Immunerésités Emésztés [zGlettdmogatds

Bor és szorzet

cir d Aranyszini gyulladdscsékkenté
1 A kurkuma egy igazi termeészetes

csoda. Hatdanyaga, a kurkumin az egyik leger6-
sebb ismert gyulladascsokkento, emellett antioxi-
dans, antibakterialis, virus- és gombaellenes hata-
sokkal is bir. Csokkenti a kronikus, "csendes"
gyulladasokat, amik sok betegseg (izuleti gyul-
ladas, allergla, emeésztési zavarok, daganatok) mo-
gott allnak. Enyhiti az izuleti fajdalmakat, segit
mozgasszervi problémak esetén. Tamogatja az
emeésztést, gyomor-bélrendszeri gyulladasoknal
natéekony. Anyagcsere-serkento, segithet tulsu-

yos kedvenceknél a fogyasban (mozgassal és dié-
taval egyutt!). Erés antioxidans — védi a szerveze-
tet a szabadgyokoktol, tamogatja az immunrend-
szert.

i



/! Mikor ne add?
Vese- vagy hugyholyag-problema eseten kerulendo!
\Ne adagold tul, mert gyomorpanaszokat okozhat!

\
/

Vs petlfy

Iziilettdmogatds Emésztés

szinten

A Joint Aid® egy prémium, 12 aktiv

12 az 1-ben izlletvédelem profi

Osszetevds izUletvédd készitmény, amit féként
mar kialakult iztleti problémak esetén ajanlunk.
Nem csupan porokat, hanem olajokat és specialis
vivorendszert is tartalmaz, igy a hatdanyagok
ténylegesen hasznosulnak is - nem c¢sak
“atmennek a kutyan”. A kulcs: Oatinol® techno-

l6gia. Ez az egyedulalld vivérendszer, emulgealja

d

hatdanyagokat a jobb felszivodasért, védi a bélfa-
lat, tamogatja az emésztést, stabilizalja a tapa-
nyagok biohasznosulasat. Tartalmaz galaktolipi-
deket, tokotrienol antioxidansokat, [B-glukanokat

és foszfolipideket.

/! Fontos!
Nem szukséges mellé semmilyen mas por vagy olaj
\sc’it, nem Is ajanlott keverni massal a kura alatt.

\

/
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Iziilettamogatds Emésztés Bdr és szdrzet

Cicaknak is

=y ) < 5t s
e 4 Az osszetarto ero, nem csak ketla-
.1 buaknak

A kollagén a szervezet egyik legfontosabb
epitbanyaga - a leghagyobb mennyiség-ben
elofordulo fehérje az allati testben. Jelen van a
borben, inakban, csontokban, porcokban, gyo-
morfalon - széval léenyegében mindenhol, ahol
struktUrara van szukség. Szerepet jatszik az izuleti
problemak megelozésében és kezelésében is.
Bor, szor és karmok minéségét javitja. Tamogatja
az emeésztorendszert, segit gyomortali regeneraci-
6ban. Etvagyfokozé hatasu — kuléndsen hasznos
valogatos kedvenceknél.

Tipp:
Kollagén kurahoz C-vitamint is érdemes adni (pl.
csipkebogyd por formajaban), mert segiti a beé-
puléseét!

Iziilettdmogatds Bor és szbrzet ‘ Immunerdsités

A gyulladascsokkento kénforras,
ami sejtszinten hat

. 4 Az MSM (metil-szulfonil-metan) egy
természetesen eloforduldé kénvegyulet, amely az

eld szervezetekben — emberekben, allatoklban, Nno-
vényekben — is jelen van. Kivald gyulladascsok-
kentd, fajdalomcsillapité és sejtregenerald hata-

sU, ezéert gyakran alkalmazzak izuleti gondok és al-
i



lergias tunetek esetén. Csokkenti az izuleti gyul-
ladasokat és fajdalmat - Dblokkolja a
fajdalomimpulzusokat az i1degekben. Fokozza a
kortizol aktivitasat, ezzel hatékony gyulladas-

y y 4

csOkkentdoként mukodik. Erositi az immun-

rendszert — segiti a sejtek regeneraciojat és tap-
anyag felvételét. Tamogatja a bor egészségét,
fokozza a keratin szintet, segit a bdrsejtek termelo-
désében. Enyhiti az allergias tuneteket — pl. visz-
ketés, kobnnyezes, bdrtunetek.

Tipp:
Kombinald csipkebogydé porral a jobb felszivodas
erdekeében! Kuraban alkalmazva 6-8 hét alatt fejti ki

teljes hatasat.

Iziilettdmogatds Bor és szorzet ‘ Immunerdsités
Cicaknak is c Sziv- és érrendszer ¥ Agymukddés

Vitaminok és asvanyianyagok

Termeészetes izluletvéedo, taurin for-
=? ras ,

A zold ajku kagylé (Green Lipped Mussel) Uj-
/éland partjainal 6shonos, és nem véletlenul hivjak

o

az izuletvéddk  ,Ferrarijanak”. Termeészetes
glikézamint, omega-3 zsirsavakat és ritka ETA-t
tartalmaz, amely kifejezetten az izuleti fajdalom és
gyulladas csokkentésében  jatszik  szerepet.
Glukézaminban gazdag, amely tamogatja a
porcok és izUletek regeneraciojat. ETA zsirsavat is
tartalmaz, amit halolay nem - erdsebb

gyulladascsokkentd hatasa van. Tele van antioxi-
/7




oxidans vitaminokkal (C, E) és nyomelemekkel
(cink, réz, szelén, magnézium). Természetes
taurinforras, ami nélkulozhetetlen a cicdk szdmara
— fOleg nyers és ottt étrendnél.

/ ! Figyelem! \

M3jproblémas allatoknal nem ajanlott, mert magas
a reztartalma. Ne kombinald mas réztartalmu

\kiegészitc’ikkel (pl. barna algaval). /

Bér és szérzet Emésztés @2 Agymiikddés

Fogdpolds [ztletvédelem QS Parazita ellenes

Kllso6-belsé csodaolaj MCT-vel

A kékuszolaj a kokuszdio husabdl

készul, és legalabb 90%-ban telitett zsirokbadl all -
ezek tobbsége MCT (kozepes lancu triglicerid),
amely gyorsan hasznosul az allati szervezetben.
Gyulladascsokkenté — kivul és belul is hat. Taplalja
a bort és a szort, viszketés és hot spot kezelésére
IS 0. Tamogatja az emésztést, segithet emésztési
zava-roknal. Fokozza az agymukodeést, foleg
Idosebb ku-tyaknal lehet kognitiv tuning. Gyors
energiat ad, nem raktarozodik zsirként — segitheti
a fogyast. Hozzajarul az izuletek és csontok
egészségéhez. Kulsdleg is hasznalhato, hot spot,
borirritacio, sebek, viszketés csillapitasara. Az MCT
zsirsavak gyorsan energiava alakulnak, nem
terhelik az emeésztést, és az agy is kdozvetlenul fel
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tudja hasznalni ket - ezért ajanlott demencias,
IdOs vagy epllepsziara hajlamos kutyaknal is.

Tipp kulsé hasznalatra:
Kis mennyiseget kenj az irritalt borre vagy hot spotra.
Selymesiti a szort — sokan hasznaljak ,kokuszolajos

fésuldpakolaskent”.

BOr és szorzet [zliletvédelem ‘ Immunerosités

& Sziv- és errendszer < Vitaminok és asvanyianyagok
Omega-egyensuly a bornek, szivhek
és izuleteknek

A kendermagolajat a Cannabis sativa novény
magjabol hidegen sajtoljak, és mar évszazadok
Ota hasznaljak gyogyitd cellal. Nem tartalmaz
pszichoaktiv anyagokat (THC-t), ellenben tele van
esszencialis zsirsavakkal, vitaminokkal és nyom-
elemekkel - ezért tokéletes taplalek-kiegészitd a
kutyak szamara is. Csokkenti az izuleti fajdalmat,
gyulladast — a benne |évd gamma-linolénsav (GLA)
revén. Hidratalja a bort, javitja a sz6r mindseget —
nem tomiti el a porusokat, kulsdleg is alkalmaz-
Nnatd. Immunerosito — tdmogatja a sejtek regene-
raciojat, GLA potlasaval. Javitja a sziv- és érrend-
szeri funkciokat - Omega-3 és -6 aranya miatt.
Stressz, betegség vagy sportolas alatt extra GLA-
forrasként hasznos.

Tudtad?
A GLA feltételesen esszencialis — vagyis a kutya leg-
tobbszor képes eldallitani, de nem stressz, betegseéeg,

id6sodés, allergia vagy daganatos allapot esetén.
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/ | Fontos! \

Csirkehuis mellett nem ajanlott, mert az is magas
omega-6-ban, mert felborulhat a zsirsav-egyensuly.
Voros husokhoz és halas etetés mellé idealis

Q/élasztés. /

‘ Immunerdsites © ¢ [ gtas Méregtelenités

B-vitamin bomba termeészetesen

A soréleszto eqgy inaktivalt egysejtu
elesztogomba (Saccharomyces cerevisiae), amit
eredetileg a sor erjesztéséhez hasznaltak. Tapla-
lékkiegészitéo formaban teljesen biztonsagos,
mivel naktiv — vagyis nhem fog fermentalddni a
gyomorban. B-vitamin-komplex forras (B1-B9,
Kiveve BIlZ2!), sejtek, 1degek, bor tamogatasara re-
mek. Tamogatja a bor, szor, szem és ma3aj
egészségét. Segithet csokkenteni a szorongast -
a B-vitaminok idegrendszeri tamogatasa réveén.
Gazdag asvanyi anyagokban: szelén, krom, cink,
kalium, vas, magnézium. A krom segit stabilizalni
a Vveércukorszintet, kulondsen hasznos Ilehet
cukorbeteg vagy hajlamos allatoknal.

Tudtad?
A magas B-vitamin tartalom idegrendszeri szinten is
hat — ezért valo-gatds, stresszes vagy utazas elott allo
kutyaknal Is érdemes kiprobalni.

20
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/ | Fontos! \

NEM adhaté: immunhianyos allatnak, élesztdgomba-
fertdzésekre hajlamos kutyanak, élesztdallergidban
szenvedod allatnak, vastagbélgyulladasban vagy egyéb
bélgyulladasban szenvedd kedvencnek, olyan kutya-

nak, aki szorongds/depresszid elleni gydgyszert szed —
Q«") csdnhatds Iéphet fel! /

Bor és szorzet c Sziv- és érrendszer €2 AgymUiikédés

[zUlettdmogatds '+ Cicdnakis

Prémium Omega-3 zsirsav beltlrdl

b2 A vadlazacolajat hidegen sajtoljak
friss halbdl, igy megdrizve a benne talalhatd
ertékes omega-3 zsirsavakat. foként EPA-t és
DHA-t. Kutyak és cicak étrendjében is 1gazi jolly
Jjoker — legyen sz szor-, bor-, sziv-, izulet- vagy
idegrendszer-tamogatasrol. A DHA segiti a
kognitiv funkcidokat, a fejlodést — kolyokkorban és
iId6sebb korban is. Csokkenti a borviszketést
namlast, segiti a borbarrier regeneraciojat. Fényes,
dus szorzetet ad — csokkenti a vedlés mértékeét is.
Eros gyulladascsokkento hatasu - autoimmun
vagy allergids hattérnél kiemelten hasznos. Izlleti
fajdalmak, gyulladasok enyhitésére is alkalmas.
Tamogatja a sziv- és érrendszeri egészséget.
/! Fontos! \

Max. 8 hét folyamatos hasznalat utan legalabb 8 hét

szUnet szukséges, vagy lktass be novéenyi olajat (pl.
kendermagolajat). Tartés tuladagolasa kalciumbhi-
\ényhoz vezethet! /
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Eimeysley & belflora

Emesztés ¢ Vitaminok es asvanyianyagok .. Cicanakis

X

Szuperfood az apro bajokra és
nagy célokra

_ A chia (Salvia hispanica) egy Kozép-
Amerikabol szarmazo novéeny, amit mar az azték

harcosok Is fogyasztottak — nem véletlenul. Ez a
pici mag superfoodként mukodik kutyaknal és
cicaknal is, kulondsen halallergia, tulsuly, cukor-
betegség vagy emeésztési problémak esetén.
Omega-3 zsirsavakban gazdag - haromszor tobb
van benne, mint a lazacban! Bar allati forras
jobban hasznosul, halallergiasoknak tokéletes
novényi alternativa. Rostban gazdag - segiti az
emeésztést, hasznos buzmirigy problémaknal is. Se-
git a fogyasban és a sulykontrollban - telitett-
segérzetet ad, csokkenti a nassolasi kényszert.
Izomsorvadas lassitasa idoskori allatoknal — izom-
mMegdrzd hatasa van. Ritkan allergizalé multivita-
minforras — magas kalcium-, mangan-, cink-, réz-
és foszfortartalom. Tamogatja az inzulintermelést,
szabalyozza a vércukorszintet - cukorbeteg ku-

tyak étrendjébe szinte kotelezd.

/ I Hasznos tudni: \

Magas kalciumtartalma ellenére nem helyettesiti a
csontot — de zoldpacal-helyettesitokent |6l mukodik
manganforraskéent. Mindig vizzel elkeverve add - el-

wonja a folyadékot. /
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Emeésztés ‘ Immunerdsités Méregtelenités

Cicaknak is adhato — ovatos adagolds szukseéges!

Bélflora ujraindito extra enzimek-
kel

A Norma-Q egy pre-, pro- és posztbiotikumokat
tartalmazd komplex Dbélflora-tamogatd keszit-
mény, amihez emésztéenzimek is tarsulnak — ez-
zel az egyik legkomplexebb Kiegészitd az emeszto-
rendszer védelmére és regeneralasara. Arpamala-
ta csirabdl kivont pre- és posztbiotikumokat tar-
talmaz - 100%-ban termeészetes eredetd. Tejsav-
baktériumokat (probiotikumokat) biztosit a
bélflora helyreallitasara. Emésztéenzimeket
tartalmaz, proteaz, amilaz, cellulaz — ezek seqgitik a
tapa-nyagok lebontasat, igy javitva a felszivodast.

Tipp:
Ha egyszerre kell immunrendszer + emésztés +
tapanyaghasznositas, akkor ez a legkomplexebb

egytermékes megoldas!

Emeésztés ‘ Immunerdsitées Méregtelenités
Cicaknak is

o o
X

Fermentalt gyogynovéeny a bélflo-
raert

A PreBioHerbs egy kulonleges fermentalt gyogy-
novény keverék, amelynek probiotikus hatasa
van — termeészetes modon tamogatja a bélflorat, és
ezaltal az Immunrendszert Is. A tejsavas erjesztés
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soran olyan baktériumok szuletnek, amelyek na-
gyon hasonlitanak a kutya és cica bélbaktéri-
umaira, igy konnyen be tudnak épulni a szer-
vezetbe. Probiotikus hatasu - helyreallitja a bélflo-
ra egyensulyat. Tamogatja az immunrendszert,
hisz az iImmunsejtek 70%-a a bélben él. Terme-
szetes fermentumkeéent nem igényel mesterséges
adalekokat.

Kiemelten ajaniott:
Antibiotikum, féreghajtd vagy barmilyen gyogyszeres
kezelés utan. De egészseges, gyogyszermentes alla-
toknal is evente Ix kuraszeruen.

Emeésztées °»© Cicaknakis
Gyomor és bélrendszer vedoburok-
ban

B A vOoros szil (mas néven csuszos szil,

édes szil) egy természetes, ndvényi eredetlU nyal-
kaképzd anyag, ami vedoréteget kepez a gyomor
és a belek nyalkahartyajan - igy segiti a regenera-
ciot, enyhiti a gyulladast, és helyreallitja a belmu-
kodést. Hasmenés, hanyas, székrekedés esetén
Is hatékony - ,kend hatasa” miatt szinte univer-
zalis emésztéstamogatd. Megnyugtatja a bél- és
gyomornyalkahartyat, csokkenti az irritaciot. Ola-
jos nyalkat termel, ami bevonja és védi az emész-
torendszert. Prebiotikus hatasu rostot tartalmaz
— taplalja a jotékony bélbaktériumokat. Fereg-
hajtaskor a vacsorahoz keverve segithet elkerulni
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a Mmasnapl hasmenéest.

| Méregtelenités ‘ Immunerdsités =2 Cicaknak is

= A mdj legjobb bardtja

iy A mariatovis (latinul Silybum mari-
. 4 anum) egy évszazadok Ota ismert

gyogynoveny, amelynek magjabol keészult por
vagy hidegen sajtolt olaj védelmet nyujt a méreg-
telenité szerveknek, kUlondsen a maj és a vese
szamara. Hatéanyaga a szilimarin, ami tobb fla-
vonoid kombinaciojabadl all, és gyulladascsokkentd,
antioxidans, sejtvédd hatassal bir. Maj- és vese-
tamogato, segit a toxinok, gyogyszermaradvanyok
lebontasaban. Fokozza az epeelvalasztast, javitja
az emeésztést is. Segit leklizdeni virusos fert6zé-
sek hatasait: parvo, leptospira, sdrgasdg. ldealis
gyogyszeres kezeles alatt vagy utan - antibio-
tikum, fajdalomcsillapito, féreghajtd esetéen. Anti-
oxidansként védelmet nyuljt a sejteknek a sza-
badgyokokkel szemben.

Hogyan hasznald?
Evente 2x2 hénapos majtisztitd kdraként, vagy Heti 1-2
alkalommal, hosszabb tavon, pl. fott vagy nyers étrend

mellett. Féreghajtas vagy gyogyszeres kezelés utan
hétig.
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« | Méregtelenitées ‘ Immunerdsités '+« Cicdknak is

X

& Sziv- és érrendszer [zUlettdmogatds @2 Agymuikddés

Bor és szorzet

Teljes spektrumu olajkeverék

A Tigisol+ egy prémium, tovdbbfejlesztett olaj-
komplex, amely ot féle hidegen sajtolt olajat
egyesit: mariatovismag-, kendermag-, feketeko-
mény-, csukamaj- és vadlazac olajat. Ez a keve-
rek nemcsak a majmukodeést segitl, hanem inten-

ziven taplalja a bort, szort, tamogatja a szervezet
regeneracidjat. Tamogatja a maj méregtelenité
munkajat pl. gyogyszeres kezelés, fereghajtas vagy
idoskor idején. Taplalja a bért, csokkenti a vedlés
idejét. Komplex Omega-3 és Omega-6 zsirsavfor-

ras. Gyulladascsokkento és antioxidans hatas.

é Sziv- és érrendszer ‘ Immunerdsités &% Cicdknak is

X

Bér és szbrzet [zlUlettdmogatds @2 Agymuikddés

< Vitaminok és asvanyianyagok

Klasszikus vitaminbomba halbol

A csukamajolajat tokehal vagy egyes capafajok
majabol nyerik ki. Ez az egyik legrégebbi, mégis
orokzold étrend kiegészité, amit ma is batran
ajanlunk — féként tengeri halat nem fogyaszté
kutyaknak és cicaknak. Természetes A- és D-vita-
min forras — idedlis fétt/nyers étrendes allatoknak.

D-vitamin a kolyokkutyak fejlédéséhez, csonto-
14




zatuk egészségéhez. Omega-3 tartalma revén
csOkkenti a gyulladast, izulet- és porcvedd. Tamo-
gatja a bér/szér egészségét, fényesebb, puhabb
bundat eredmeényez. Sziv- és érrendszeri védelem
— segit csOkkenteni a gyulladast, tamogatja a kerin-

y y 4

gést. Erésiti az immunrendszert, kUlonodsen a téli

IdOszakban, D-vitaminh iany eseten.

/ I Fontos: \

/sirban oldodo vitaminokat tartalmaz, ezért ne kom-
binald mas A/D-vitaminos kiegészitékkel. Tuladago-
|las hosszu tavon hipervitamindézishoz, illetve kalcium
Qelszfvédési gondokhoz vezethet. /

c Sziv- és errendszer ¢ ¢ |[Qtds - Cicaknakis

X

: : . £
< Vitaminok és asvanyianyagok &~ Hormonrendszer

Az apro aminosav, ami szivet,
szemet es hormonokat ved

A taurin egy nem esszencialis aminosav a ku-
tyaknal, de esszencialis a macskaknal - ami azt
jelenti, hogy a cicak nem tudjak eléallitani, és
kizarolag a taplalékkal vihetik be. Kutyak esetén

elofordulhat, hogy a szervezet nem termel beldle

eleget, foként nagytestu fajtaknal vagy genetika-
lag hajlamos egyedeknél. Megeldzi a szivizom-
elfajulast, szivmegnagyobbodast (DCM). Latas ta-
mogatasa — kulonodsen 1dosebb vagy szemprob-
lémas allatoknal. Cicaknak elengedhetetlen: hi-

any esetén vaksag, szivtagulat, fogproblémak,
termeékenységi zavarok, cukorbetegseqg is kialakul-

hat. 97



Tamogatja a m3ajat, idegrendszert, hormonrend-
szert is.

Tipp:
Nem csak szivproblémak vagy étrendvaltas esetén —
vedlési idoszakban, idéskorban, vagy hormonalis

zavaroknal is érdemes beiktatni kUraszerlden.

4 Vitaminok és dsvdnyianyagok ' Immunerdsités
-+ Cicaknak is Fogapolas

Asvdnyi anyag bomba és fogké el-
lenség

A barna alga a tengeri algak egyik legismertebb
tipusa — €s nem véletlenul: rengeteg jédot, rezet
és mas mikrotapanyagot tartalmaz, amelyek
nyers étrend esetén gyakran hianyosan kerulnek
be a szervezetbe. Pétolja a jodot — kuUlondsen
fontos nyers étrendes etetésnél. Ter-mészetes
rézforras — hasznos, ha a kutya nem eszik
baranyhust (ami a fo rézforras). Fogapolas Kki-vul-
belul: ételre szdérva belsdleg segit a fogko ellen,
kékuszolajjal keverve ,fogkrémként” is hasznal-
hatd: gézlappal vagy fogkefével bedorzsdlhetd. Ta-
mogatja az anyagcserét és az immunrendszert -
nyomelemtartalmanak koszonhetden.
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/ | Fontos figyelmeztetés: \
Majproblémak esetén TILTOLISTAS — magas réztartal-
ma miatt. Ne kombinald mas réztartalmu kiegé-

\szftékkel (pl. z6ldkagyld) /

& Vitaminok és dsvanyianyagok ‘ Immunerosites
Cicaknak is

o o
X

Termeészetes vaspotias, ha fontos a
mindéség

A marhaver por természetes, jOl felszivodd vas-
forras — tokéletes valasztas mind nyers, mind fott

étrendben, ahol a vagohidi husok véreztetéese
miatt drasztikusan csékken a vasbevitel. A szin-
tetikus vas-kiegészitokkel ellentétben a szervezet
kKivaldan hasznositja, raadasul tapos kedvencek-
nek is adhatdé kuraszerlen, hisz a bolti tapokban
talalhatdo vas gyakran alacsony bioldgial haszno-
sulasu. Termeészetes vaspotlas — foleg vashianyos
allapotokban, fétt/nyers étrend mellett. Immun-
rendszer tamogatasa — a vérképzés és oxigén-
szallitds optimalizalasan keresztul. Segit vérvesz-
teség vagy vérképzoészervi betegségek utan - pl.
babézia, trauma, mutét. Vemhes és szoptato
szukak esetén is ajanlott - természetes modon
fedezi a megnovekedett vasigényt. Tapot evo ku-
tyaknal is javasolt idoszakosan, a szintetikus vas-
kiegeészitok helyett.
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Tipp:
Ad] mellé C-vitamin készitményt, hogy a vas jobban
hasznosuljon.

& Vitaminok és dsvdnyianyagok [zUlettamogatds

Cicaknak is

o o
X

Termeészetes kalcium kompromisz-
szumok neélkul

természetes kalciumforras, amit fé6tt és nyers
etrendhez Is nyugodt szivvel ajanlunk. Idealis meg-
oldas azoknak a gazdiknak, akik nem szeretnének
vagy nem tudnak csontos hust etetni, illetve
allergids vagy érzékeny allatnal is biztonsagos
alternativa. Kalcium poétlas, fétt vagy csontmentes
nyers étrendnél. Szoptatd szukak étrendjében el-
engedhetetlen - megeldzi a kalciumhianyt és
eclampsiat. Kolykoknél novekedési idoszakban,
fogvaltaskor kulondsen fontos. Tamogatja a cson-
tozat, fogazat és izuletek fejlodését. Kivalé csont-
potlé alternativa, ha a csontos hus nem meg-
oldhato.

Tipp:
Kombinald D-vitamin forrassal (pl. csukamajolajjal),
hogy a kalcium jobban hasznosuljon a szervezetben.
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Legutak
Léguttisztito illoolajos tamogatas
rovid orru kutyaknak

léguttisztité készitmény, amit kifejezetten a rovid
orru fajtak (bulldogok, mopszok, boxerek)

tamogatasara fejlesztettek. Javitja a |égzést,
tisztitja a horgoket, és noveli a tudo kapacitasat
— mMmindezt termeé-szetes modon, stimulald és
gyulladascsokkentd osszetevokkel. Légutak
tisztitasa, valadékoldas - segiti a lerakddasok
felszakadasat. Tudofunkcio javitasa - noveli az
oxigénfelvételt, alloképességet. Szellemi és fizikai
frissesség tamogatasa . oXi-géndusabb
vérkeringés révén. Szaglasélénkito hatas -
kulonosen 1ddsebb vagy kevésbé aktiv kutyaknal.
Gyulladascsokkento . alkalmas léguti
megbetegedések kiegészito kezelésére. Allergi-
as légzési panaszok enyhitésére is alkalmas.

/ I Figyelem: \
CICAKNAK TILOS! Az ill6éolaj tartalom miatt macskak-
Q\él sulyos mellékhatasokat okozhat. /
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eff' Hormonhaztartas

Hormonharmonia termeészetesen

A baratcserje (Vitex agnus-castus)
— egy hormonhaztartast tamogaté
gyogynoveny, amit évszazadok ota hasznalnak a

termeészetgyogyaszatban — ma mar kisallatoknal is
sikerrel alkalmazzak, foként szukaknal és te-
nyészkutyaknal. Szabalyozza a hormonalis e-
gyensulyt — kulonosen tuzelés alatt és utan. Se-
git megelézni az alvemhességet - hormonalis
hulldamzasok kiegyensulyozasaval. Tenyészkanok-
nal serkenti a nemi hormontermelést, javitja a
spermaszamot. ldealis tenyésztoknek vagy tuda-
tosan nem ivartalanité gazdiknak.

epb" Hormonhaztartas < Vitaminok és asvanyianyagok

Cicaknak is ‘ Immunerosités

o o
X

Termeészetes multivitamin a talban

A bio lucerna (alfalfa) egy magas

tapanyagtartalmu novény, amit nem veéletlenul
hivhnak "zold multivitaminnak". Kiemelkedden
gazdag K-, C-, E- és B-vitaminban, valamint kal-
ciumban, vasban, magnéziumban, foszforban és
cinkben - mindezt természetes, biohasznosuld
formaban. Komplex vitamin- és asvanyianyag
potlas, kivaldan hasznosul. Tamogatja a vérkép-

y y 4

zést — magas vas- és klorofilltartalma miatt. Erésiti
37




az immunrendszert, antioxidans hatasu. Javitja az
anyagcseret, segiti a meéregtelenitést. Alacsony
kaloriatartalma miatt sulyproblémaknal is bat-
ran adhaté. Vemhes szukak és novendék allatok
étrendjében is hasznos.

Tipp:
Kombinald spirulinaval vagy marhavér porral, ha cél a
véerképzés vagy extra immunerosités - igy meég

komplexebb tamogatast kap a szervezet.

Coetacyirdols

Cicaknak is

o o
X

Egéeszséges alapok az els6 évre

_] A Kkolyokkor egyszerre cuki es kaoti-
kus — nagy fejlodés, nagy valtozasok, nagy igé-
nyek. Ha a kis tappancs nyersen vagy fott étren-
den indul, ez a csomag végigkiséri a legfonto-
sabb allomasokat: alkalmazkodas, bélflora, vas,
kalcium, D-vitamin, izuletvédelem.

Mi van a csomagban és miért?

PreBioHerbs — Bélflora tamogatas - A kdltozés, Uj
emberek, Uj bacik, U] kaja — minden stresszeli a bél-
rendszert. Marhavéer por — Termeszetes vas s so -
A kolykoknek dupla annyi vasra van szukséguk,
mint a felnétteknek! Ordlt szarvascsont — Kalcium
a fogvaltashoz - 3,5-7 honapos kor kozott nd 3
kalciumigény — kuléndsen allé full fajtaknal. Uj-
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zélandi zéldkagyld por — [zlletvédelem névéshez -
A hirtelen novekedés izuleti terheléssel jar, amit
mar kolyokkorban iIs lehet (és kell) tamogatni.
Csukamajolaj — D-vitamin bomba - A kutyak és a
macskak nem tudnak elég D-vitamint szintetizal-
ni, viszont a csontfejlédéshez [étfontossagu. Csip-
kebogyo por — Antioxidans és felszivodasfokozo -
Seqgiti a vas és az izuletvedok felszivodasat, C-
vitaminban gazdag és antioxidans hatasu.

Gondoskodas a hosszu, boldog
oregkorert

Nincs szebb dolog annal, mint amikor hu tarsad
veled egyutt oregszik — de ahogy neki &szul a
pofija, ugy neki is tobb tamogatasra van szukse-
ge, hogy boldog, fajdalommentes éveket élhessen.
Mi van a csomagban és miért?

Norma-Q — Prémium bélflora & emeésztéoenzim mix
- Az id6sebb kutyak bélrendszere is o6regszik, las-
sul az anyagcsere. Chia mag orlemény — Rost és
tapanyagbomba - Segiti a bélbaktériumokat,
székletet optimalizal, gazdag Omega-3-ban, as-
vanyi anyagokban. MSM — [zileti fajdalomcsilla-
pitas sejtszinten - Termeészetes kénforras, csok-
kenti a gyulladast, blokkolja a fajdalomimpul-
zusokat. Homoktovis por — C-vitamin és szervi ta-
mogatas - C-vitamin segiti az MSM hasznosulasat,
emellett tdmogatja a latast, majat, vesét, epét.
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Vadlazacolaj — Teljes testet tamogato Omega-3 -

B6r, szOr, sziv, izuletek, agymukodés — idés korban
mindenre hatassal van.

Teljesitményre hangolva
Akar sportoltok, akar szolgaltok -

legyen sz canicrossrol, bikejoringradl,

agilityrdl, 6rzo-vedordl, mentdkutyardl vagy barmi-
lyen munkarol — a siker nemcsak az edzésen mu-
lik, hanem a tanyérban is kezdodik. Ez a csomag
az alap, ha komolyan gondoljatok a teljesitmeényt.
Mit tartalmaz és miért?

Vadlazacola) — Omega-3 a szivhek és sejtszintu

gyulladascsokkentéeshez - EPA és DHA tamogatja
a sziv- és eérrendszert, az izommukodeést, gyulla-
dascsokkento hatasu. Kendermagolaj — E-vitami-
nban gazdag olqgj, antioxidans veéedelem az
izmoknak - Az oxidativ stressz izomfaradtsaghoz
vezet, az E-vitamin védi a szoveteket, javitja a

regeneraciot. Soréleszté — B-vitamin bomba a tel-
jesitmeéenyhez - Tamogatja az energiatermelést,
Izomjavitast, és a stressz okozta vitaminvesz-
teséget is potolja. Marhavér por - Vas és
oxigenszallitas = robbanekony energia - A vas
szerepe kulcsfontossagu a hemoglobin, oxigén-
szallitas, teljesitmény alatti terhelés kezelésé-
ben. Csipkebogyo por — C-vitamin a turbozashoz -
Regeneralja az E-vitamint, segiti a vas hasznosu-
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lasat, kollagén- és L-karnitin szintézishez is nél-
kulozhetetlen.

e Ha szeretnél személyre szabott étrendet is,
keress bizalommal Rékat!

-+ Cicaknakis

Ha a madj, vese és lép nem csuszik
Ie...

A belsosegek nélkulozhetetlen részel a nyers
etrendnek, de mit tegyel, ha kedvenced nem
hajlandé megenni 6ket, vagy €épp nem elérheto
egy-egy fontos szerv? Ez a csomag alternativ
megoldast kinal, hogy a legfontosabb tapanyagok
ne maradjanak Kki. Barna alga - Jod, réz,
nyomelemek, a lépet helyettesiti! (M3ajprobléma
estén nem adhatd!) Csukamajolaj — A- és D-vita-
Min, a majat helyettesiti! Kokuszolaj — Termeészetes
szelénforras vese helyett. Marhavér por — Vas és
natrium-klorid tartalma kiemelkedd, lép helyett.
Spirulina — B-vitamin komplex + kalium, natrium,

mMangan tartalma magas, a maj és a vese bizonyos
tapanyagait potolja.

Cicaknak is

o o
X

Tisztulj, ahogy a természet diktalja




Stressz, szmog, gyogyszermaradvanyok, allergé-
nek - nemcsak rad, de kedvencedre is hatnak. A
szervezete ugyanugy farad, mint a tiéd, csak
nem tudja elmondani. Ezért jott létre ez a 3
elembol allé, 100% termeészetes meéregtelenito
csomagdg, hogy  évente legalabb  egyszer
fellélegezhessen a teste.

Mi van benne és mire jO?

Mariatovismag olaj — Gyorsan felszivodo majta-
mogatas - Szilimarinban gazdag, regeneralja a
mMajsejteket, tamogatja a maj, vese és epe MuU-
kodését. Mariatovismag por — Rostban gazdag,
hosszan hato meéregtelenites - Teljes eértéeku
mMariatovis noveny orlemény, aktivalja a kivalasz-
térendszert és rosttartalma tamogatja a bél-
rendszert. Homoktovis por — Immunrendszer és
gyulladascsokkentées - Magas C-vitamin, anti-
oxidans és Omega-7 tartalma, maj, vese, epe
funkcidok tamogatasat is végzi.

Hialba a legjobb étrend kiegészit6, ha rosszkor
vagy rossz tarsasagban kerul a talba. Vannak ha-
toanyagok, amik gyengitik egymas hatasat, vagy

akar blokkoljak a felszivédast — és ez kulonosen
Igaz a kalcium koruli bonyodalmakra.

-7z a Kis utmutato segit, hogy ne nullazd le a hatast,
csak mert két szuper dolgot egyszerre akarsz adni.
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Orolt
szarvascsont

Marhavér por

Spirulina

Barna alga

Soréleszto

Taurin

Komplex
készitmenyek

Lazacolqg

Huminsav
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Marhavér por,
spirulina, lazacolaj,
csukamajolaj

Szarvascsontporral,
csipkebogyod por
nélkul

Szarvascsontporral,
barna algaval,
majprobléma
esetén TILOS

Spirulina, maj, Uj-
zélandi
zoldkagylopor

Immunhiany,
gombas fertdzések,
antidepresszansok

Csukamajolaj

Egyéb olaj vagy por
alapu kiegészitdk

Szarvascsontporral

BARMELY mas
kiegészitd (por, olaj,
gyogyszer)

Gatolja a kalcium

felszivodasat (vas és

omega-3
kdlcsonhatas)

Kalcium gatolja a
vas felszivodasat, C-
vitamin segiti

Magas vas és réz
tartalom,
ma3ajterheld

Tul sok réz terheli a
ma3jat

Eleszt&allergiat
valthat ki,

gyogyszer
kolcsOnhatas

A sok A- és D-
vitamin hosszu
tavon gatolja a
taurin megfeleld
felszivodasat

Mar tartalmazzak
ezeket -
tuladagolas vagy
antagonizmus
el6fordulhat

Megnodveli az E-
vitamin
felhasznalast,
kalciumhianyhoz
vezethet

Mindent megkot -
vitaminokat,
asvanyi anyagokat,
hatdanyagokat,
csokken a
felszivodasuk

Add kulon
napszakban vagy
lazacolaj utan 1 hét
szunet

Add
csipkebogydval, de
kalciumtol
elkulonitve

Ne hasznald
majbetegnél, ne
parosits
kalciummal vagy
algaval

Heti 1x, majvédd
kurakkal ne
kombinald

Ne add ilyen
esetekben, figyeld
az emeésztést

Csukama3jolaj kura
utan johet taurinos
tamogatas

Csak onallo
kurakéent add,
massal NE
kombinald

Ne egy idében add,
kurak kozott tarts
szUunetet

Add onalldan,
Mminimum 2 éraval
mas kiegeészitd
elétt/utan



Vastartalmu (marhaveér, spirulinq)

Ordlt szarvascsontpor

Olagjok (lazac, kendermag, kokusz)

Komplex készitmények

Etkezés el6tt 1 6raval vagy utdna 2 éraval

Etellel egyUtt, ne olajjal, ne vassal egyutt

Etellel vagy utana kdzvetlendl

Onmagukban, ne mas porral vagy olajjal

2’ Ne adj egyszerre tdobb por + tdbb olaj
kombinaciot

w Ne add egyutt vasat és kalciumot

@2 Minden komplex készitmény legyen 6nalld

kura!

w Olaj utdn mindig tarts szlnetet, féleg ha

zsirban oldodo

vitaminokat tartalmaz

(csukamajolaj!)

a egyedul zUrzavarosnak érzed ezt az egész étrend
egeészitd kérdést és inkabb szakemberre biznadq,

R

Nogy kedvenced biztos o
amikre valoban szuksége

yan keészitmeényeket kapjon,
ehet, akkor keresd Rékat!
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1. Alergy ( ©

2. Baratcserjemag por & 57
3.Barnaalga ¢ { = 71
4. Bio kokuszolaj (| | % oS 1
5. Bio lucernapor ¢ ¢ ( = 'y
o.Bio spirulina { & ¢ = /1
7. Chia mag érlemény ' | & = 77
8. Csipkebogyo por { ¢ «« ¢ /1
9. Csukamdjolaj & ¢ - | O /4
10. Homoktovis por{ [ << || e 17
11. Huminsav ( | | <& o§ /8
12. Joint Aid® | | /5
13. Kendermagolaj i ( & e /1
14. Kollagen || (0 = 14
15. Kurkuma ( | | {4
16. Marhaveér por ¢ ( /1
17. Mdriatévismag olaj/por-c { "= 75
18. MSM (| i
19. Norma-Q | | ( <o ¥ 23
20. Orélt szarvascsont ¢ 50
21. PreBioHerbs' | { o = /3
22. Q-Speed 51
23.S0réleszt6 . = ¢ ¢ 20
24. Taurin & -« ;f P g J7
25.Tigisol+<c ( = O & = % I
26. Uj-zélandi zéldkagylé por w2 {7
27. Vadlazacolaj @ @ < = /1
28. Voros szilfakéreg por | | = 7




e lat oltete“l‘w
Ha elakadtatok valahol, vagy
Kiskedvenced egészsegugy!
oroblémaval kuzd, ami specialis
taplalast igényel. Vedd fel Rékaval
a Kapcsolatot az
emall
cimen, 4 tud majd neked segiteni

etrendben és kiegeszitdokben Is.




